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Zaragoza, 04 Junio 2024

To he President of the EU Commission, Mrs. Ursula von der Leyen

Distinguida Presidenta, Distinguida Doctora
Primero de todo esperar y desearle se encuentre bien a la recepcién de esta carta.

Nos ponemos en contacto con usted en calidad de médicos y con la esperanza de que, al
compartir dicha profesién con usted, pueda entender nuestra preocupacion e interés con
respecto a una cuestiébn que a continuacién, perdone nuestro atrevimiento, le

comentamos y de la que nos gustaria hacerla participe.

ELl motivo de la presente no es otro sino el de poner en su conocimiento que con fecha Junio
2019 dirigimos a la UNESCO ( Mrs. Audrey Azoulay ) y ala OMS ( Dr Tedros Adhanom) sendas
cartas con la sugerencia de que la HISTORIA CLINICA, la ANAMNESIS, pudiese ser
protegida y considerada como PATRIMONIO MATERIAL DE LA HUMANIDAD, dado que, al
ejercer nosotros esta profesién, vemos coémo quizas por diferentes circunstancias se
puede estar perdiendo el extraordinario valor e importancia que tiene este primer contacto
con el paciente, contacto que genera la elaboracion de este documento, siendo a veces
relegado a un segundo plano a favor de los avances tecnoldgicos, que desde luego hay que
incorporar, como siempre se ha venido haciendo, en beneficio de una préctica de la

medicina cada vez mas personalizada y eficiente.

Este documento, la Historia Clinica, que cémo bien sabe no sélo tiene interés médico legal,
sino también asistencial, docente, de investigacién, epidemiolégico, y que, desde los
origenes de la humanidad, ha supuesto la piedra angulary un acto de incalculable valor en
la historia de la Medicina, que es la Historia de la Civilizacién, este documento, como
decimos, existe gracias a la aportacién de los diferentes escritos, testimonios, dibujos,
gréficos, etc. de nuestros antecesores que se dedicaron a intentar devolver la salud al
enfermo, y ha sido y es de inestimable valor para el conocimiento actual de las
enfermedades, y es por ello por lo que asi consideramos deberia seguir siéndolo para las
futuras generaciones y protegerse como Patrimonio de la Humanidad.
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Qué no quede en un sueiio, si no que esta propuesta ya sugerida, se haga realidad a través
delimpulso y empuje de personas que la entiendan, la mimen y la hagan avanzar hacia el
objetivo de su reconocimiento, y se gestione desde las Autoridades correspondientes este
proyecto que, en la UNESCO y en la Organizacién Mundial de la Salud, ya conocen.

La madurezy el desarrollo actual de la Medicina significa agradecimiento y reconocimiento
a los que nos preceden y eso deberia seguir sucediendo a lo largo del tiempo...

Es por estos motivos por los que nos atrevemos a solicitar de usted su ayuda y si tuviese a
bien el poder interesarse por este asunto, dentro, entendemos, su agenda tan compleja y
delicada de manejar, y poder contar con su valiosa aportacién para con este tema dada su
sensibilidad desde la Medicina, a sabiendas de que estos procesos pueden ser complejos
y que quizés la pandemia ha podido retrasar en su valoracién por parte de la UNESCO.

Qué protegiendo la Historia Clinica, la Anamnesis, sigamos siendo ejemplo y referente,
para poder continuar escribiendo, aportando y sumando en esta vocacion de intentar

aliviar en la enfermedad, sabiendo que ese gran acto médico pudiese ser Patrimonio de la
Humanidad.

Muchas gracias por su inestimable tiempo.
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(Adjuntamos algunos documentos por si considerase el tenerlos en cuenta; cartas que se
enviaron ala UNESCOvyala OMS en 2019)



