ANAMNESIS (HISTORIA CLINICA) iPérdida de SINTOMAS!

Parece que hemos podido observar, desde ya hace un tiempo, como se van perdiendo
sensibilidades y sintomas, desde el mismo momento, en el que iniciamos, nuestras Anamnesis,
una vez firmada, la protocolizada y tal vez mal entendida, por unos y otros, Proteccién de
Datos y no sélo, por parte del paciente y familiares, sino incluso, por los propios profesionales.

Cuando el paciente y/o familiares firman el documento e incluso nosotros mismos, en lo que
nos corresponda, parece, como que el mismo, les y nos pudiera dar, la capacidad, para
defendernos, de lo que pueda venir, para incomodarse, inhibirse o incluso protestar, de
alguno de los interrogantes, que no pocas veces, pueden ser determinantes, en la toma de
datos (sintomas) y con ello claro, para lo que interesa, hasta incluso, dificultar diagndsticos.

Si pasamos, hecho el Interrogatorio a la Exploracién, notamos, que segun se halla llevado a
efecto, la misma, deberemos incluso abstenernos, de inspeccionar o explorar con la libertad
tradicional, zonas que los pacientes o familiares, puedan considerar, que no tiene nada que
ver, con lo que el paciente, considera, que tiene.

Esto es, en esencia, lo que nos ha llevado, de forma natural, a pensar, en algo, para proteger la
libertad clinica del paciente y la profesional y sobre todo, para no perder sintomas y la
capacidad, de relacionarlos, entre si, en la bisqueda del tipo de patologia, a la que nos
podamos enfrentar.

De ahi y de considerar que la Historia Clinica, tiene otros valores, no sélo los Asistenciales, sino
también, los imprescindibles y clsicos: Docentes e Investigadores, fundamentales, para llegar,
a los mas altos niveles, de lo que significa, la Evidencia Cientifica.

También, darse cuenta, que la Anamnesis (Historia clinica), va desde incluso, lo espiritual y
tedrico, que puede sentir o guardar el paciente y allegados, hasta lo que en el sentimiento
afectivo e intelectual, pueda tener el profesional y de ahi, partir, hasta lo Material, como
puede ser, lo Escrito, las Pruebas Analiticas, Fotografias, Radiografias, Tac, Resonancia
Magnética, Pet- Tac, Ecografias y un sinfin, de determinaciones: las visibles, palpables, que
pueden, archivarse, para interrelacionarse, en un paciente concreto, o para con otros
conjuntos, con patologias parecidas.

Con lo dicho, el lector, quizds pueda estar de acuerdo con nosotros, en interpretar, como
Guardar los Datos, es lo que hace a la Anamnesis, entre otros, un elemento Material, de
primerisima categoria y cada dia, de mas capacidades aplicativas.

Proponemos pues, para sobreguardar breve y éticamente, lo expresado, a la Anamnesis
(Historia Clinica) para, Patrimonio Material Universal de la Humanidad, en las Instancias de la
Unesco.

Dr. Don Francisco Hernandez Altemir
Colegiado 505004161
Founder Member of the European Association for Cranio-Maxillo-Facial- Surgery

Académico Correspondiente de la Real Academia de Medicina de Zaragoza




ANAMNESIS, jLOSS OF SYMPTOMS!
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T INSTITUTO DE ESPANA

REAL ACADEMIA DE MEDICINA
DE ZARAGOZA
ACADEMIA ASCCIADA

Presidente

Dr. D. Francisco Hernéndez Altemir
Académico Correspondiente

Fray Luis Amigd, 8, Planta 0, letra B
50006 Zarageza

LI Zaragoza, 28 de-jurio de 201 9

Distinguidc companerc:

Correspondo a su atento escrito, recibido en esia Corporacidn con fecha
30 de mayo pasado.

Tras reunirse la Junta Directiva, que me honro en presidir, en fecha 20
de junio de 2018, me es grato comunicarie nuestra adhesion a su propuesta de
que la “Anamnesis’ se pueda considerar Patrimonio Universal de la

Humanidad, felicitandole por esta iniciativa.
Con mis mejores deseos.

Un cordial saludo,

s Whigtiel Tobaj

—

s Asensio’

Plaza Paraiso, 4 (Anliguas Facultades de Medicina y Ciencias) - 50008 Zaragoza Teiéfono 876 235020
E-mail: amed@unizar.es




LUSTRE CCLEGIO OFCIAL BE ORONTOLOGOS Y ESTOMATOLOGOS
CE ARAGON
ZARAGDZA - HUESCA - TERUE

Dr. D. Francisco Hernandez Aliemir
C/ Fray Luis Amig0, 8, Planta O, leira B

50006 Zaragoza

Zaragoza, 15 de Juliode 2019

Distinguido companero:
Correspondo a tu atento escrito, recibido en este llustre
Colegio con fecha 4 de Julio pasado.

Tras reunirse la Junta de Gobierno, que me honro en
presidir. en fecha 15 de Julio de 2019, me es grato comunicarle
nuestra adhesién a tu propuesta de que la "Anamnesis” se pueda
considerar Patrimonio Universal de la Humanidad, felicitandote
por esta iniciativa.

Con mis mejores deseos.

Un cordial saludo,,

; : Jaime Alfonso Maza
Ty - S Presidente

El Aslun, sn. (Haotat Don 2000) « 50002 ZARAGOZA » Teléfone 978 29 45 16 » Fux 976 20 28 31« cendislasaragonBSdenistasangon. oo
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S gTe ¥ MINISTERIO
€ P DE EDUCACION
~ W) D Y FORMACION PROFESIONAL

GABINETE DE LA MINISTRA

Jose A. Hernandoz de Toro

O/RECTOR

Sr. D. Francisco Hernandez Altemir
Académico Correspondiente de |a

Real Academia de Medicina de Zaragoza
Fray Luis Amigo, planta 0, letra B

50006 Zaragoza

Madrid, 25 de septiembre de 2019

Estimado Sr. Hernandez:

En nombre de la ministra de Educaciéon y Formacion Profesional,
u atenta carta del pasado 16 de septiembre, sobre su propuesta

agradezco s
esis pase a ser considerada patrimonio material universal

de que la anamn
de la humanidad.

Aprovecho la ocasion para enviarle un cordial saludo,

AN/E0625
ALCALA, 34
28014 MADRID
TEL: 91 701 8111
FAX: 01701 86 03




25th EACMFS CONGRESS '

14-16 JULY 2021

VIRTUAL EVENT

The Scientific Committee of the 25th Congress of the European Association for Cranio
Maxillo Facial Surgery virtual congress, held in July 14-16, 2021

CERTIFIES THAT

the following e-poster has been accepted and presented at the Congress:

medical history as material heritage of humanity - call for global support

francisco Hernandez Altemir

Private Clinic - Dres. Hernandez, Zaragoza, Spain
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Prof. Jean-Paul Meningaud

Prof. Joel Ferri
President EACMFS 2021

Scientific Director




25th EACMFS CONGRESS
1416 JULY 2021

VIRTUAL EVENT

CERTIFICATE OF ATTENDANCE

Francisco Hernandez-Altemir

Participated in the
25th EACMFS CONGRESS - 13-16 JULY 2021
VIRTUAL EVENT

Jean-Paul Meningaud
Congress Chairman 2021
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HISTORIA MEDICA: ACERVO CIENTIFICO.
PASADO, PRESENTE, FUTURO.

Autores:

[ICOGRES * DE

Susana Hernandez Montero - Médico Odontélogo, Endodoncia; Francisco Hernéndez Altemir - Cirugia Oral y Maxilofacial;

Sofia Herndndez Montero — Cirugia Oral y Maxilofacial; Elena Herndndez Montero — Otorrinolaringologfa

Objetivo:

Reclamar, reivindicar y recuperar la trascendencia de la Historia Clinica: su existencia en el tiempo, su elaboracién

obligada y su exhaustivo estudio, como principio bésico fundamental e imprescindible dentro de cualquier disciplina

médica, en la bisqueda siempre, a partir de la anamnesis, de una correcta diagnosis que pueda significar el alivio o

furacnén de la enfermedad, de manera que, con el cumplimiento de estos objetivos, pueda pasar a ser considerada
Patrimonio Material de la Humanidad™ por la Unesco.

M ologia:

Pr:slen;acién. por nuestra parte, de simbolos y obras de diversa indole artistica, originales, que desarrollan el objetivo
sefalado.

Resultados:

Bandera y Poema a la Historia Clinica, y posterior musicalizacién del mismo.

Doctor por favor higame un poema A qué lo atribuye, déj comprender,
doctora por favor regéleme una oda. el dio y las pruebas me inan al fin.
IQué menos “Historia™ que dedicarte una loal Exploro tu mente, y tu cuerpo locuaz,
No es dificil hacerlo, pues construyes is sabia que ites luz.
memoria.
. Profundo didlogo del cuerpo y del alma,
Te propongo una cosa, Historia, das sentido al dolor, que escucho con calma.
yo te escribo una estrofa, Recoged pues este saber,
10, te haces escuela. plasmadio todo como un recordar.
Qué, desde cuéndo, cdmo, por qué. Asi seas por fin, sabiduria y ciencia,
Comienza la charls, tu estrofa bié Patri io, si, de la H idad.
Signos y sintomas cuentan de ti,
tu estado interrogo {me dejas seguir? Texto: Dra. Susana Herndndez Montero Propuesta: Dr. Francisco Herndndez Altemir
Conclusiones: R S
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" ]

-4'1 Leget)  poggM 2 23

dada la informacién que contiene : =5 Soe oS i s
4 o s mw’w miP ﬁ?rﬁv_rmw;rvﬁi i
sustenta la idea de ser considerada Lu"- I I e f:,,. g B l- L A TR _I.
& » o R { tfedy el L2
como Patrimonio Material de la RTINS O " . i
4 3% shrir 5 gt etepr grpple LSt Y phodur 33000 geoprry
Pomapale. : R A,
La aceptacién y el aprovechamiento E:v : - S e r
5 s g -4 y L e A l‘ b} ,p-\—;-&,,rr:uyr,z
de toda la informacién vy >
. 3 Cdrzsre 20U g e .; TR (T T
documentacién existente en cuanto RN o ne "_ . 1—!1'_ [ e __‘!.!: :RJ
a la Historia Clinica se refiere, y la ferm i i -f’cﬂ,ﬁ_"f‘” t;"“‘_'l_
Tlrega g 4 dpean Ty My gb et Tt P AR
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un lugar para la Historia Clinica y la

Anamnesis dentro del Patrimonio

Material de la Humanidad. A partir de la presentacién ante la Unesco de nuestra propuesta para ese reconocimiento, el
valor del contenido de la Historia Clinica ha sido. entendido y abrazado, y se han venido recibiendo adhesiones y

apoyos a la misma por parte de diferentes Instituciones.

por escrito de manera individual y/o

Animamos a quienes se sientan sensibilizados con ello a sumarse igualmente
y de esta manera también aumentar el

formando parte de diferentes asociaciones, efc. a expresar su acuverdo y apoyo,
alcance de la iniciativa.

2. Se ha observado la idad de estandarixar el ido de la Historia Clinica en todos los paises.

El proyecto significa también un método para alcanzar un estandar de preparacion E L E
de la Historia Clinica entre la comunidad internacional. -
Bibliografia: K [

1. Registro de Propiedad Intelectual 10/2021/265 - Gobierno de Aragén
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Doctor please make me a poem.

Doctor please give me an ode.

‘What less "History” than to dedicate a loa to yoursclf.
It is not difficult to do so, because you build memory.
1 propose one thing, History,

1 write you a stanza,

you, you become a school.

Start the talk, your stanza too.

Signs and symptoms tell of you,
you:mlquestim.willyouletmefollovﬂ
To what you attribute it, let me understand,
the study and the tests lead me to the end.

1 explore your mind, and your loquacious body,
Anamnesis knew that you transmit light.
Decp dialogue of body and soul,
yougivemningmthepain.wbiehlbaralmly.
Collect this knowledge, then, capture
everything as a remember.

So be it at last, wisdom and science,
Heritage, yes, of Humanity.

Doctor por favor higame un poema
doctora por favor regleme una oda.
iQué menos “Historia™ que dedicarte una loa.
No es dificil hacerlo, pues construyes memoria.
Te propongo una cosa, Historia,
yo te escribo una estrofa,
ti1, te haces escuela.
Qué, desde cuiindo, como, por qué.

Comienza la charla, tu estrofa también.

Signos y sintomas cuentan de ti,

tu estado interrogo yme dejas seguir?
A qué lo stribuye, 44 nprend
¢l estudio y las prucbas me encaminan al fin.

Exploro tu mente, y tu cuerpo locuaz,
anamnesis sabia que transmites luz.
Profundo didlogo del cuerpo y del ajma,
das sentido al dolor, que escucho con calma.
Recoged pues este saber, plasmadio todo como un recordar.
Asi scas por fin, sabiduria y ciencia,
Patri 4o, si, de la Humanidad
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31 de Marzo
4 1 de Abril de 2023

AUDITORIO DE ZARAGOZA

A ot

El Comité Organizador y el Comité Cientifico del
VI CONGRESO DENTAL ARAGONES

CERTIFICAN QUE:

SUSANA HERNANDEZ MONTERO

Ha presentado el POSTER titulado:

TAPIZ INFORMATIVO DE GESTIONES, para Promocionar que la Anamnesis sea
considerada Parimonio Material Universal de la Humanidad por la Unesco

presentado en VI Congreso Dental Aragonés

que ha tenido lugar en Zaragoza los dias 31 de Marzo y 1 de Abril de 2023

Dr. D. Jaime Alfonso

Dr. D. Luis Rasal Ortigas
Presidente Comité Organizador y Presidente Colegio
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