OTRA PANDEMIA

Cristina Rodriguez

Recuerdos. . .y esa palabra evoca momentos geu vivi hace muchos atios, la
pandemia del VIH. Soy enfermera y después de 10 anos trabajando en la UCI
de traumatologia, pedi un servicio de mananas y me ofrecieron MICROBIO-
LOGIA.

Un laboratorio, un sitio diferente donde no habia enfermos sino virus y bac-
terias. Desde el primer momento me gusto, y placas, asas, siembras, antibioticos
se convirtieron en mi vida.

Pero llego el VIH y habia geu montar una seccion para analizar sueros y
hacer pruebas y detectar los casos positivos. Como era la tltima que me habia
incorporado, se hizo un sorteo del que no me enteré v me tocod de premio
la nueva seccién. Y hace mas de 30 anos comencé a realizar los analisis, y
permaneci ahi durante 10 anos.

Pero el SIDA era una pandemia, causaba terror porque era incurable y pro-
vocaba la muerte.

Hacla la técnica “ELISA” con muchas precauciones porque como era nuevo,
contagioso y todo era poco para evitar pinchazos, heridas, . .. ya que se trabaja-
ba con sueros y no sabias cudl iba a resultar positivo, y en un hospital evitarlo
es muy dificil.

Era muy dramatico porque conociamos algunos casos, enfermaba mucha gen-
te joven y algunos ninos que, como madre, me dolian mas.

Y aqui nos encontramos de nuevo, otra vez con otra pandemia. Y como no
hemos aprendido nada, ésta si que nos afecta a todos por lo que el miedo es
general ya que el contagio aéreo es diferente y todos podemos contagiar o ser
contagiados.

Pero como entonces superaremos esta nueva pandemia, que nos esta ensenan-
do muchas cosas a pesar del miedo que todavia tenemos.



