De: Francisco Altemir <drhernandezaltemir@yahoo.es>
Fecha: 27 de junio de 2020, 16:13:42 CEST

Para: rfraile@aragon.es

Asunto: Aislamiento, confinamiento

Son palabras, que a la mayoria, de los seres humanos, hoy dia, por el motivo que
sabemos,

les resultan poco agradables, a un servidor en cambio, les parece muy valiosas, porque
significan recogimiento, tranquilidad, sosiego, orden, intimidad y muchas mas, del
mismo, o parecido significado.

La situacion que definen, evita, el tener que ir a las rebajas o lo que es lo mismo, de
compras en general, para lo que la mayoria de las veces no necesitamos, también los
desplazamientos automovilisticos y en general, de los medios de trasporte, modera y
evita la contaminacién ambiental y un gran, etc.

Desde aqui pido, que se creen oficialmente, al menos tres o cuatro veces al afio,

con una duracion, al menos, de un mes.

Nos permitiria, saber lo que tenemos en casa, arreglar desperfectos, conocer a fondo a
nuestros propios familiares y vecinos, si es, 1o que queremos, por que obligatorio,
encima no lo es, ya que cabe, no pocas veces, encerrarte en tu propia intimidad, para
leer, escribir, estudiar e incluso pensar.

Solo esto......

Dr. F. Hernandez Altemir
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