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Abstracto 

Antecedentes 

COVID-19 puede poner en peligro la vida como resultado del síndrome de 

tormenta de citocinas mediado por el huésped. No existe un tratamiento eficaz 

comprobado disponible y el pilar del tratamiento es de apoyo. 
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Métodos 

Analizamos retrospectivamente los datos de 22 pacientes con COVID-19 grave 

tratados con trimetoprima oral (TMP) o cotrimoxazol (CTX) además de la terapia 

estándar (ST) y los comparamos con 22 pacientes con COVID-19 grave que habían 

recibido ST solo. 

 

Resultados 

Observamos que los pacientes con COVID-19 grave que recibieron TMP / CTX 

además de ST tuvieron mejores resultados. Estos incluyen la reducción de la 

mortalidad (5% frente al 32%, p = 0,022), la necesidad de soporte ventilatorio (3 

frente a 16 pacientes, p <0,001) y la duración de la estancia hospitalaria (media: 9 

frente a 22 días, p <0,001). Los parámetros clínicos mejoraron en las 48 horas 

posteriores al inicio del tratamiento con TMP / CTX (SpO2 / FiO2, p <0,001; 

Proteína C reactiva, p = 0,002). 

 

Discusión 

Estos resultados pueden deberse a los efectos antimicrobianos y antiinflamatorios 

de TMP / CTX. Se están realizando ensayos clínicos con CTX en pacientes con 

COVID-19 grave. 
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