
ANTONIO ARCAS SANABRE 
Cirujano oral y maxilofacial  
Práctica privada. Barcelona

JAVIER ARIAS GALLO  
Cirujano oral y maxilofacial  
Hospital Univ. La Paz. Madrid

LUCIANO BASCOY 
Médico estético  
Práctica privada. Barcelona

ALBERTO CANDAU ÁLVAREZ 
Cirujano oral y maxilofacial  
Práctica privada. Córdoba

PABLO CASAS RODERA 
Otorrinolaringólogo  
Practica privada. León

CRISTINA EGUREN MICHELENA 
Dermatóloga  
Práctica privada. Madrid

NABIL FAKIH GÓMEZ 
Cirujano oral y maxilofacial  
Práctica privada. Libano

JAVIER GALINDO DELGADO-UREÑA 
Otorrinolaringólogo  
Hospital Ruber Internacional. Madrid

BLAS GARCÍA GARCÍA 
Cirujano oral y maxilofacial  
Práctica privada. Tenerife

JORGE GARCÍA GARCÍA 
Cirujano oral y maxilofacial  
Práctica privada. Valladolid

JAVIER GUTIÉRREZ SANTAMARÍA 
Cirujano oral y maxilofacial  
Práctica privada. Málaga

FEDERICO HERNÁNDEZ ALFARO 
Cirujano oral y maxilofacial  
Hospital Teknon. Barcelona

GERMÁN MACÍA COLÓN 
Cirujano oral y maxilofacial  
Práctica privada. Madrid

JUAN MOLINA MONTES 
Cirujano oral y maxilofacial  
Práctica privada. Barcelona

EDUARDO MORERA SERNA 
Otorrinolaringólogo  
Hospital Univ. Son Espases. Mallorca

JOSÉ CARLOS NEVES 
Otorrinolaringólogo  
Práctica privada. Lisboa y Coimbra (Portugal)

ÁNGEL PECORELLI CAPOZZI 
Cirujano plástico  
Práctica privada. Barcelona

GEMA PERÉZ SEVILLA 
Cirujano oral y maxilofacial  
Práctica privada. Madrid

LUIS FELIPE PINZÓN RODRÍGUEZ 
Cirujano oral y maxilofacial  
Práctica privada. Murcia

ELIA ROO RODRÍGUEZ 
Dermatóloga  
Práctica privada. Madrid

MARCO SALES SANZ 
Oftalmólogo  
Hospital Univ. Ramón y Cajal. Madrid

FERNANDO URDIALES GÁLVEZ 
Médico estético  
Práctica privada. Málaga

PONENTES INVITADOS

COLABORAN

14:00-15:00	 COMIDA

15:00-16:30	 OTOPLASTIA
Moderadores: �Eduardo Morera Serna (Palma de Mallorca 

Germán Macía Colón (Madrid)

15:00-15:15	 Técnicas de otoplastia básica: Mustardé, Furnas, etc...
Javier Galindo Delgado-Ureña (Madrid)

15:20-15:35	 Hypertrophic concha otoplasty, the pillars concept 
Jose Carlos Neves (Portugal)

15:40-15:55	� Otoplastia con scoring anterior: ¿por qué abandoné la técnica de 
Mustardé?
Eduardo Morera Serna (Palma de Mallorca)

16:00-16:15	 Cómo evitar la recidiva y complicaciones en otoplastia
Germán Macía Colón (Madrid)

16:15-16:30	 DISCUSIÓN

16:30-18:00	 MISCELÁNEA
Moderadores: �Alberto Candau Álvarez (Córdoba) 

Nabil Fakih Gómez (Libano)

16:30-16:45	 Avances en el tratamiento y diagnóstico de la alopecia
Luis Felipe Pinzón Rodríguez (Murcia)

16:50-17:05	� Transplante capilar mediante técnicas mínimamente invasivas 
(FUE)
Alberto Candau Álvarez (Córdoba)

17:10-17:25	� Indicaciones y técnicas de definición facial: bichectomia y 
liposucción 
Germán Macía Colón (Madrid)

17:30-17:45	 Lifting de labio: indicaciones, técnica y complicaciones
Alberto Candau Álvarez (Córdoba) 

17:45-18:00	 DISCUSIÓN

18:00	 CLAUSURA
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PROGRAMA DEFINITIVO



09:15	 ENTREGA DOCUMENTACION

09:45-10:00	 PRESENTACIÓN

10:00-12:15	 CIRUGÍA OCULOPLÁSTICA
Moderadores: �Germán Macía Colón (Madrid) 

Alberto Candau Álvarez (Córdoba)

10:00-10:15	 Blefaroplastia superior con o sin elevación de cejas
Eduardo Morera Serna (Palma de Mallorca)

10:20-10:35 	 Tratamiento quirúrgico periorbitario: bolsas, surcos y festones
Marco Sales Sanz (Madrid)

10:40-10:55	� Blefaroplastia Inferior con transposición de grasa y cantopexia.  
Mi técnica quirúrgica
Nabil Fakih Gómez (Libano)

11:00-11:15	 Complicaciones frecuentes en la blefaroplastia superior e inferior
Marco Sales Sanz (Madrid)

11:20-11:35	 Tratamientos adyuvantes estéticos de la periorbita
Nabil Fakih Gómez (Libano)

11:40-11:55	 Pericoular anatomy and its role in facial rejuvenation
Jose Carlos Neves (Portugal)

11:55-12:15	 DISCUSIÓN

12:15-12:45	 COFFEE BREAK

12:45-14:15	 TÉCNICAS REGENERATIVAS EN CIRUGÍA PLÁSTICA FACIAL
Moderadores: �Nabil Fakih Gómez (Libano 

Blas García García (Tenerife)

12:45-13:00 	� Medicina regenerativa para el tratamiento de la alopecia basada 
en la extracción de grasa
Luciano Bascoy (Barcelona)

13:05-13:20	� Microneedling & Nanofat. La evolución para el rejuvenecimiento 
facial
Ángel Pecorelli Capozzi (Barcelona)

13:25-13:40	 Nanofat para el rejuvenecimiento facial: técnica quirúrgica
Nabil Fakih Gómez (Libano)

13:45-14:00	 Plasma rico en plaquetas en rinoplastia
Eduardo Morera Serna (Palma de Mallorca)

14:00-14:15	 DISCUSIÓN

VIERNES, 14 FEBRERO 2020 14:15-15:30	 MEDICINA ESTÉTICA I
Moderadores: ��Jorge García García (Valladolid) 

Javier Arias Gallo (Madrid)
14:15-14:30	 Zonas peligrosas en medicina y cirugía estética

Jorge García García (Valladolid)

14:35-14:50	 Buscando la empatía con la toxina botulínica
Elia Roo Rodríguez (Madrid)

14:55-15:10	 Peeling químico 
Cristina Eguren Michelana (Madrid)

15:10-15:30	 DISCUSIÓN

15:30-16:30	 COMIDA

16:30-18:00	 MEDICINA ESTÉTICA II
Moderadores: ��Jorge García García (Valladolid) 

Javier Arias Gallo (Madrid)
16:30-16:45	 Tratamientos combinados con hilos y generadores de colágeno

Jorge García García (Valladolid)

16:50-17:05	� Prolifting facial con rellenos: mezclando acido hialuronico con 
hidroxiapatita de calcio
Nabil Fakih Gómez (Libano)

17:10-17:25	 Miomodulación y ácido hialurónico
Fernando Urdiales (Málaga)

17:30-17:45	 Resurfacing facial
Fernando Urdiales (Málaga)

17:45-18:00	 DISCUSIÓN

18:00-20:00	 CIRUGÍA ESTÉTICA DEL MACIZO FACIAL
Moderadores: �Federico Hernández Alfaro (Barcelona) 

Laura García Arana (Madrid)
18:00-18:15	� Ventajas de la mentoplastia mediante guías y placas customizadas 

en los nuevos diseños de mentoplastia
Toni Arcas Sanabre (Barcelona)

18:20-18:35	 De la cirugía ortognática a la ortofacial
Federico Hernández Alfaro (Barcelona)

18:40-18:55	� Cirugía de recontorno mandibular mediante guías de corte CAD/
CAM: nuestra experiencia en 170 casos consecutivos
Javier Gutiérrez Santamaría (Málaga)

19:00-19:15	 Consideraciones estéticas de la sonrisa en cirugía ortognática
Javier Arias Gallo (Madrid)

19:20-19:35	 Cirugía estética ósea del 1/3 superior: frontoplastia
Germán Macía Colón (Madrid)

19:35-20:00	 DISCUSIÓN

09:30-11:30	 LIFTING CERVICOFACIAL
Moderadores: �Gema Pérez Sevilla (Madrid) 

Jorge García García (Valladolid)

09:30-09:45	 Manejo del cuello: platismoplastia y liposucción cervical
Alberto Candau Álvarez (Córdoba) 

09:50-10:05	 Deep plane face lift, anatomy and technique 
Jose Carlos Neves (Portugal)

10:10-10:25	 Conceptos de sinergia del tensado de tercio medio facial y cuello 
Gema Pérez Sevilla (Madrid)

10:30-10:45	� Hialesmas: revolucionario concepto del lifting mediante tensado 
del SMAS con inyectables
Gema Pérez Sevilla (Madrid)

10:50-11:05	 Minilifting facial: técnica e indicaciones
Juan Molina Montes (Barcelona) 

11:05-11:30	 DISCUSIÓN

11:30-12:00	 COFFEE BREAK

12:00-14:00	 RINOPLASTIA
Moderadores: �Blas García García (Tenerife) 

Pablo Casas Rodera (León)

12:00-12:15	� Rinoplastia ultrasónica en mi práctica diaria: técnica, indicaciones, 
ventajas y evolución
Blas García García (Tenerife)

12:20-12:35	 Obteniendo la proyección y rotación ideal
Pablo Casas Rodera (León)

12:40-12:55	 Definición de punta: manejo estético y funcional
Eduardo Morera Serna (Palma de Mallorca)

13:00-13:15	� Cómo evitar problemas funcionales en cirugía de 
rinoseptoplastia
Javier Galindo Delgado-Ureña (Madrid)

13:20-13:35	� Preservation rhinoplasty, the evolution of the Split Tetris 
concept
Jose Carlos Neves (Portugal)

13:35-14:00	 DISCUSIÓN
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